
PROGRAMA:

Sábado, 23 DE ENERO: De 10:00 a 20:00 hrs.

Desarrolla tu potencial y consigue tus objetivos!!!!
La clase de persona que eres determinara la clase de profesor que seas!!!.

Descubre como através del COACHING puedes dirigir y conseguir objetivos mucho mas rápido con tus alumnos !!!!!!!

LOLI SAIZ

Certificación profesional de Coaching por IESEC-HUMAN (Instituto de Estudios  superiores de 
Coaching)
Especialidades: Coach personal, deportivo y ejecutivo.
Administración de Empresas
Formación en Pilates Matwork y Pilates Studio por MOVIMIENTO PILATES. 
Formadora de Instructores de Pilates.


