Seminario de Actualizacion

BODY INTELLIGENCE
con GIDEON AVRAHAMI

Viernes 1, Sabado 2 y Domingo 3 de Octubre en Valencia

e Seminario completo (1, 2 y 3 de Octubre):
190 Euros SOCIOS ANEP - 270 Euros NO socios

Asociacion Nacional de
Entrenadores de PILATES

¢ Moédulos sueltos:
90 Euros SOCIOS ANEP - 130 Euros NO socios

CALENDARIO

Viernes 1 16:00 a 20:00 h. Dance Pilates por Body Intelligence International

Sabado 2 11:00 a 14:00 h. Il Valencia Pilates Meeting (Pza. exterior Nuevo Centro)
16:00 a 20:00 h. Elastic Band Avanced por Body Intelligence International

Domingo 3 11:00 a 14:00 h. Trabajo creativo en Beformer por Body Intelligence International

GIDEON AVRAHAMI

Ha sido Director Técnico de varias escuelas de Pilates durante 10 afos y ha realizado
Cursos, Talleres y Seminarios para las mas prestigiosas escuelas internacionales, tiene
una experiencia de mas de 35 afios como profesor de disciplinas relacionadas con el
movimiento y el cuerpo, es profesor certificado de la Tecnica Alexander.

Actualmente, dirige su propia Escuela, Body Intelligence International, impartiendo Cursos
de formacion para instructores, Talleres y Seminarios en Israel, Suiza, Esparia y otros
paises Europeos. Ha dedicado los ultimos 15 anos a la ensenanza de Pilates. Esta
acreditado por la PMA (Pilates Method Alliance, la mayor organizacion mundial de
" l instructores de Pilates), donde ha sido “presenter” en su convencion anual de 2008,
celebrada en Phoenix (USA]).
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