MASTIEIR CLASS DIE WA T
Con GIDEON AVRAHAMI “La esencia de Pilates”

iSigue creciendo en Pilates con uno de los mejores expertos internacionales!

De 15:00 a 16:00

De 14:00 a 15:00

INSTRUCTOR
CERTIFICADO
POR LAPMA

Gideon Avrahami, Maestro instructor de Pilates por la PMA y ponente
en las conferencias anuales, 2008 y 2010, donde ha presentado su
trabajo “Reformer Torre”.

Actualmente a través de su Escuela “Body Intelligence International”,
presenta un acercamiento personal a la técnica, gracias a su amplia
experiencia en el mundo de la danza, el movimiento, la Técnica
Alexander y la Técnica Pilates.

Gideon tiene una experienciade mas de 35 afios como profesor de
disciplinas relacionadas con el movimiento y el cuerpo, es profesor
certificado de la Técnica Alexander y ha dedicado los altimos 15 afios
ala ensefianza de Pilates.

Bodly Intelligence International

C/ Doctor Calero, 19 — Local 35, 28220 MAJADAHONDA

RESERVA DE PLAZA E INSCRIPCIONES: llamando al 91 639 17 61 o escribiendo a
studiopilatesformacion@gmail.com

CC Sabadel: 0081 0469 45 0001412544

COLABORAN: w
PILALES’

bodyintelligence

ORGANIZADO POR:
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